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L’ADN CANOPÉ : UN SOUFFLE DE PASSION

DE «SÉDUCTION» À «CÂNOPÉ»

Après 30 ans de passion, j’ai choisi de réinventer ma Maison de Beauté. Pourquoi changer 
de nom aujourd’hui ? Parce que je crois au mouvement. Ma passion pour votre beauté ne 
vieillit pas, elle évolue, elle respire : rien n’est jamais figé.
«Séduction» laisse aujourd’hui la place à CÂNOPÉ, MAISON DE BEAUTÉ.

LA MARGERIDE AU CŒUR

On ne traverse pas la Margeride sans en garder la force. C’est ma terre, celle de mes racines, 
un pays de granit et de forêts où l’authenticité est une valeur profonde. La canopée est à 
l’image de notre Margeride : un toit de nature qui protège, qui s’élève et qui respire. C’est le 
point de rencontre entre la force de la terre et la douceur de la lumière, là où la vie est la 
plus forte. A l’image de cet écosystème, notre Maison s’élève sur 4 étages dédiés à une 
approche holistique de la beauté. Ce nouveau nom reflète notre mission : vous offrir un 
refuge ou la haute technologie rencontre la sérénité des grands espaces.

30 ANS DE SAVOIR-FAIRE, UNE ÉQUIPE DE PASSIONNÉES

Pendant trois décennies, j’ai construit bien plus qu’un institut : une véritable Maison  
de Beauté. Aujourd’hui, nous sommes quatre esthéticiennes expertes à unir nos talents. 
Ensemble, nous mettons nos années d’expérience au service de votre bien-être.
Chaque soin chez Cânopé est un moment d’exception, où la haute technologie rencontre 
la précision du geste et l’art du massage. Pour que la beauté soit, avant tout, un équilibre 
retrouvé.

1- L’INNOVATION AU SERVICE DE VOTRE BEAUTÉ

Parce que chaque corps est unique, nous avons investi dans les technologies les plus 
performantes du marché pour garantir des résultats visibles et durables, parfaitement 
intégrés à nos protocoles de soins :

• Minceur & Fermeté : Alliance LPG, Presso-dynamie Starvac et Suprasculpt.

• Soin Visage & Anti-âge : Endermolift LPG, Visible Age Reverse du Docteur JDM, Ultrasons, 
Hydraderm Guinot et Wishpro.

• Épilation Définitive : Lumière pulsée ALMA pour une sérénité totale au quotidien.

NOTRE CHARTE 
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2- L’ÉQUILIBRE HOLISTIQUE : ENTRE HAUTE TECHNOLOGIE ET ÉMOTION

Nous sommes convaincus que la beauté et le bien-être se construisent de l’intérieur.  
C’est pourquoi, à chaque étage de notre institut, nous combinons technologies de pointe, 
précision du geste, art du massage et accompagnement personnalisé — pour prendre 
soin de vous dans votre globalité.

3- L’EXCELLENCE DES MARQUES FRANÇAISES

Nous avons choisi de collaborer avec les fleurons de la cosmétique française, sélectionnés 
pour leur éthique et leur haute concentration en actifs :

• Guinot : L’expertise dermo-esthétique.

• Cinq Mondes : L’éveil sensoriel et les rituels du Monde.

• Altearah : L’aromathérapie émotionnelle pour agir sur votre état d’esprit.

• Phyt’s : La naturalité absolue d’un laboratoire bio depuis 1972.

• 1944 Paris : Vernis semi-permanents, produits vegans

4- HYGIÈNE ET SÉCURITÉ 

Nous respectons des règles d’hygiène strictes pour vous offrir un environnement propre et 
désinfecté, en utilisant des draps et serviettes à usage unique. 

5- UNE ÉQUIPE D’EXPERTES DIPLÔMÉES

La technologie n’est rien sans le savoir-faire humain. Notre équipe, hautement qualifiée et 
régulièrement formée aux dernières innovations, maîtrise chaque protocole avec rigueur et 
passion. Du diagnostic personnalisé à la réalisation du soin, nous mettons notre expertise 
au service de vos objectifs de bien-être total.

Bienvenue chez CÂNOPÉ, votre sanctuaire de Beauté Holistique et Technologique.
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LES BONS CADEAUX 

Nos bons cadeaux sont valables un an et sont à présenter le 
jour de votre venue. Vous pouvez les acheter en magasin ou 
depuis notre site Internet. Possibilité de retrait en boutique ou 
d’envoi par mail. 

Prolongation : Votre bon cadeau peut être exceptionnellement 
prolongé de 6 mois moyennant la somme de 10 €. 
La demande doit être effectuée impérativement avant la date 
d’expiration du bon cadeau. 

Échange : Il est possible d’échanger ce bon cadeau contre  
un produit en magasin pendant la période de validité du bon 
cadeau uniquement. 

Offrez un instant sur-mesure, un bon cadeau (valeur ou prestation) ou 
une pause douceur à une future maman, pour se faire chouchouter en 
solo ou en duo ! 
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L’ESTHÉTIQUE
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SCULPTURE & SILHOUETTE
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LE BIEN-ÊTRE : UN CHOIX, PAS UNE CONTRAINTE

Prendre soin de son corps, n’est pas une obligation dictée par les regards des autres. C’est 
un câlin géant à soi-même ! Votre corps est unique, il a son histoire, il est beau, apprenez 
à l’aimer !

Chez nous, soyez libre comme l’air. Peu importe vos envies ou vos particularités, nous 
sommes là pour vous ! 

• �Vous êtes un(e) sportif(ve) en quête de performances ou vos jambes crient à la récupé-
ration après avoir grimpé des montagnes ? OK ! 

• Vous rêvez d’un ventre plat sans sacrifier vos séries préférées ? C’est tout bon aussi !

• �Vos jambes se plaignent après une journée debout, surtout quand il fait chaud ou juste 
à cause de votre cycle ? On vous comprend !

• Vous voulez sculpter une zone, lisser votre peau, ou tonifier ? YES !

• ���Besoin d’un coup de pouce personnalisé pour vos objectifs minceur ? Que ce soit  
l’alimentation, la motivation, les émotions ou le stress, on est là !

Oubliez la culpabilité et les solutions passe-partout !

CANOPÉ vous propose un éventail de techniques modernes et éprouvées.
Seules ou en cocktail, elles sont les ingrédients que votre esthéticienne combine pour 
créer votre recette sur-mesure.

Le but ? Vous guider avec attention et savoir-faire vers une harmonie et un bien-être qui 
vous ressemblent !

SCULPTURE & SILHOUETTE
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BILAN & PROGRAMME PERSONNALISÉ - 90 min......................................................................................................... 70 €

Le tarif de votre programme sur-mesure sera établi en fonction de vos besoins et du nombre 
de séances. Les prix sont dégressifs. Le devis est communiqué à l’issu de votre rendez 
vous bilan de 90 minutes.

BILAN & PROGRAMME PERSONNALISÉ

LE BILAN : LA PREMIÈRE ÉTAPE VERS VOTRE MIEUX-ÊTRE

Lors de cet entretien préalable, nous discutons 
de vos objectifs et des habitudes que vous avez 
d’un point de vue global : routine beauté, som-
meil, sport, alimentation.... 
Besoin ciblé sur une zone ou une problématique, 
besoin d’une approche plus générale ?  Nous 
déterminons ensemble la solution qui vous 
convient combinant engagement en termes de 
temps, de budget et résultats.  

• Nous composons un plan sur-mesure, avec 
des techniques high-tech pile-poil pour vous !

• Le coaching VIP : astuces gourmandes, zen 
attitude, soins énergétiques et un soutien psy-
chologique pour booster votre motivation au 
max.

• Si vous êtes d’accord, on capture vos progrès 
en photo, parce que nos autres clientes ont déjà 
eu des résultats épatants !

PROGRAMME OU SOIN ? 

Il faut rappeler qu’un soin n’est 
PAS l’équivalent d’un programme. 
Leur principale différence réside 
dans leur approche et leur durée :

- Un soin est une intervention 
ponctuelle, qui peut se renouveler 
certes, mais qui vise à traiter une 
problématique ciblée, telle que la 
rétention d’eau, la cellulite... 

�- Un programme corps a une 
approche plus globale et com-
plète pour perdre du poids ou 
remodeler sa silhouette. Il com-
bine différents traitements et un 
accompagnement sur le moyen 
et long terme.

SCULPTURE & SILHOUETTE
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LIPO MODELAGE I LPG celluM6 alliance
C’est LA technologie qui permet d’agir sur le déstockage des graisses corporelles et le  
raffermissement de la peau. Grâce aux réglages ultra précis de la machine, la cure est 
100% personnalisée et efficace sur le ventre, les cuisses, les fesses, la culotte de cheval et les 
poignées d’amour. Une technologie 100% naturelle pour un résultat visible dès la 3ème 
séance pour un corps tonifié.

La séance - 35 min..................................................................................................................................................................69 €
Pack 5 séances....................................................................................................................................................................... 325 €
Pack 10 séances.................................................................................................................................................................... 640 €
Pack 20 séances..................................................................................................................................................................1200 €
Le collant...........................................................................................................................................................................................25 €

PRESSO-DYNAMIE ACTIV WAVE
Découvrez une nouvelle dimension de la pressothérapie. Grâce à la technologie Activ 
Wave, nos bottes de soin diffusent des ondes massantes qui relancent la circulation et 
stimulent le corps en profondeur. Bien plus qu’un drainage, c’est un véritable moment de 
détente qui élimine les toxines, affine la silhouette et redonne à vos jambes une sensation 
de légèreté immédiate.
- �Ce soin booste votre métabolisme et accélère la récupération. Idéal pour sculpter la 

silhouette, réduire la rétention d’eau.
- �Pour les sportifs il va décontracter les muscles après l’effort. Une efficacité technique 

pour un corps revitalisé.
- �Allié majeur contre les jambes lourdes en période de canicule ou pour celles qui gonflent 

pendant leur cycle

La séances - 30 min................................................................................................................................................................28 €
Pack 5 séances..........................................................................................................................................................................80 €
Pack 10 séances...................................................................................................................................................................... 160 €

SUPRA SCULPT EMS
Développez vos muscles, déstockez et brûlez des graisses en stimulant votre métabolisme. 
Grâce à la technologie des ondes électromagnétiques, des SUPRA contractions musculaires 
vont remodeler votre silhouette, gainer, galber et sculpter vos formes.
Zones traitées : Abdos - fessiers - bras - cuisses avant - cuisses arrières

10 séances (1 zone au choix)........................................................................................................................................490 €
10 séances doubles ( 2 zones au choix).............................................................................................................690 €

LES SOINS SILHOUETTE
SCULPTURE & SILHOUETTE
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SCULPTURE & SILHOUETTE

DRAINAGE BRESILIEN
Ce massage purement manuel relance la circulation lymphatique pour affiner votre corps 
en profondeur. Les mouvements et leur rythme précis activent la circulation, déconges-
tionnent, améliorent l’élasticité de la peau et gomment l’effet “peau d’orange”.

SEANCES DE KINESIOLOGIE
Hélène, kinésiologue certifiée, peut, si vous le souhaitez, vous accompagner dans votre 
démarche en vous aidant à vous libérer du poids des émotions. Demandez-nous sa carte, 
souvent la perte de poids évolue en travaillant sur les freins d’ordre émotionnel.

NOS TECHNIQUES COMPLÉMENTAIRES

SUPRA SCULPT EMS Cuisses / Ventre 
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SOINS DU VISAGE

SUPRA SCULPT EMS Cuisses / Ventre 
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CONSULTATION PRÉALABLE

Avant de commencer votre soin du visage, votre esthéticienne va examiner votre peau et 
miroir à la main, discuter avec vous de vos sensations, zone par zone.

Une analyse complète de votre routine à domicile sera également effectuée, pour com-
prendre les déséquilibres s’il y en a, mais aussi afin de vous aider à obtenir des résultats 
durables et à adopter les bons réflexes dans votre salle de bain.

• Rides et ridules
• Peau terne et fatiguée
• Peau déshydratée
• Peau sèche et fragilisée
• Congestion et cicatrices post-acné
• Texture irrégulière
• Peau sensible sujette aux rougeurs
• Tâches brunes et irrégularités pigmentaires 

À LA FIN DU SOIN
On ne sort pas de chez le coiffeur sans être peigné... pourquoi sortiriez vous d’un soin visage 
sans une touche de maquillage ? Elle est offerte.

LE CONSEIL 
SOIN DU VISAGE
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NETTOYAGE DE PEAU TRADITIONNEL
Un Soin 100% sur-mesure, complet avec bain de vapeur et extraction des points noirs.

Séance de 50 minutes..........................................................................................................................................................75 €
Séance de 75 minutes.......................................................................................................................................................... 95 €

NETTOYAGE DE PEAU PAR ULTRASONS - Sonoscrub
Technique de pointe indolore et ultra-efficace. La spatule vibrante déloge les impuretés et 
l’excès de sébum par vibrations haute-fréquence. Soin ne comportant pas de phase de 
massage, ni de masque. Résultats: un grain de peau affiné, idéal même pour les peaux 
sensibles. 

Séance de 50 minutes..........................................................................................................................................................75 €
Séance de 75 minutes - avec extration des comédons......................................................................... 95 €

SOIN DÉTOXYGÈNE — ÉCLAT PURETÉ DE GUINOT 
Une vraie remise à zéro pour les peaux ternies par la pollution ou le stress. Double gommage, 
masque détox, extraction sous vapeur et massage réoxygénant — chaque étape prépare 
la suivante pour libérer la peau en profondeur et réveiller son éclat naturel. On repart avec 
les pores resserrés et une mine fraîche !

Séance de 60 minutes..........................................................................................................................................................75 €

SOIN HYDRA PEELING — GUINOT
L’alternative douce au peeling médical. Une exfoliation profonde lisse les rides, ridules et 
irrégularités du teint, suivie d’un massage régénérant et d’un masque apaisant. 
Résultat : un grain de peau affiné, les taches atténuées, un teint visiblement plus frais. 

Séance de 60 minutes......................................................................................................................................................... 95 €

SOIN SKIN RENOV — PHYT’S BIO
Un peeling nouvelle génération à base d’acide glycolique extrait de la canne à sucre — ef-
ficace, mais respectueux. Il élimine les cellules mortes, resserre les pores, lisse les ridules 
et ravive les teints ternes. Un masque à l’aloe vera vient apaiser en fin de soin, suivi d’une 
protection pour sceller l’hydratation. 

Séance de 45 minutes..........................................................................................................................................................75 €

ÉCLAT & NETTOYAGE
SOIN DU VISAGE
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BILAN ANTI-ÂGE
Quel que soit votre âge, si vous souhaitez sublimer votre peau, n’hésitez pas à venir nous 
rencontrer pour un bilan & un programme personnalisé !

• Nous analyserons les signes de vieillissement.
• �Nous examinerons les petits « détails » de la vie qui peuvent accélérer ce processus, tels 

que la consommation excessive de sucre ou d’autres habitudes nuisibles...
• �Nous évaluerons vos besoins et vos habitudes afin de concevoir un programme  

de soins sur mesure.

À l’issu des soins et traitements définis, vous retrouverez un visage radieux et rajeuni, sans 
avoir besoin d’injections. Une photo nous permettra de suivre vos progrès avant et après. 

45min..................................................................................................................................................................................................50 €

L’INSTANT : SOIN PREMIUM SUR-MESURE
Laissez votre experte choisir le meilleur pour votre peau. Un soin personnalisé avec les 
actifs et mêlant les technologies les plus performantes (Guinot, JDM, LPG...). Un protocole 
unique pour lisser, lifter et repulper vos traits selon vos besoins réels. 
Le prix du soin sera ajusté en fonction des options choisies.

Séance de 90 minutes

SOIN CAPSULE WISHPRO
Technique d’infusion d’actifs grâce à un concentré de technologies qui permet de réaliser 
un soin anti-âge sans aiguille ni injection en 15 minutes seulement !

La séances - 30 min................................................................................................................................................................73 €
4 séances.....................................................................................................................................................................................420 €

SOIN ENDERMOLIFT LPG
Méthode anti-âge 100 % naturelle pour renforcer la peau et réduire les signes de 
vieillissement. L’appareil stimule doucement la peau, lui envoyant un signal pour l’activer 
et l’aider à déstocker, drainer, combler, repulper, raffermir et oxygéner.

Jeu de clapet individuels......................................................................................................................................................28 €
La séance - 45 min..................................................................................................................................................................52 €
10 séances...................................................................................................................................................................................490 €
20 séances..................................................................................................................................................................................850 € 

INNOVATION & TECHNOLOGIE
SOIN DU VISAGE
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Guinot utilise des avancées technologiques pour offrir des soins du visage, alliant 
techniques de pointe et ingrédients actifs efficaces.  Ces soins revitalisent et traitent la 
peau, laissant un teint éclatant, frais et équilibré. Jean Daniel Mondin, chercheur et PDG du 
groupe à crée la marque JDM, lorsqu’il a découvert le lien direct entre influx nerveux et 
régénération cellulaire.

SOIN HYDRADERMIE 1000
Traitement professionnel qui revitalise la peau dès la première séance grâce à l’acide 
hyaluronique, offrant hydratation, effet repulpant et teint lumineux. Il existe en 7 versions 
pour répondre aux besoins variés des peaux.

HYDRADERMIE 1000............................................................................................................................................................95 €
HYDRADERMIE 1000 jeunesse..................................................................................................................................135 €
HYDRADERMIE LIFT...........................................................................................................................................................135 €

SOIN VISIBLE AGE REVERSE - DR MONDIN
Fruit des recherches avancées sur la microcirculation, ce soin unique, le Visible Age Reverse, 
rajeunit la peau en 30 minutes à travers un protocole en trois étapes :
- Stimulation de la régénération de l’épiderme
- Lissage de la peau pour réduire rides et ridules
- Égalisation du derme pour tonifier et uniformiser la peau
Les résultats anti-âge sont visibles immédiatement après le soin réalisé.
Soin idéalement associé au Concentré Life Influx pour prolonger les effets à domicile.

30 min................................................................................................................................................................................................135 €

SOIN DU VISAGE
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L’ART DU TOUCHER

SOINS MANUELS 
Consultation personnalisée et mise en beauté offertes avec votre soin de 50 min.

SOIN HYDRA SUMMUM......................................................................................................................................................... 125 €
La solution d’hydratation ultime pour repulper la peau et combler les signes de l’âge. 
3 Étapes Clés : Gommage Hydra-Dermabrasion / Modelage Hydra-Regénérant / Masque 
Hydra-Repulpant  
Résultats : une peau parfaitement hydratée, un visage plus jeune et un teint éclatant 

SOIN AGE SUMMUM............................................................................................................................................................... 125 €
le «Grand Chelem» anti-âge pour cibler rides, fermeté et éclat en une seule séance. Le 
Parcours Expert : Gommage Dermabrasion / Massage technique au milieu de vie cellulaire 
(56 actifs) / Masque Pro-Collagène à l’effet tenseur immédiat.
Résultats : une action manuelle ultra-efficace qui traite aussi le décolleté et les mains. 

SOIN LIFT SUMMUM................................................................................................................................................................ 125 €
L’Expert Fermeté 
Double Exfoliation / Massage Manuel Expert / Combleur Rides & Masque Tenseur qui 
cible le front, les pattes d’oie et le décolleté. 
Résultat : un visage lifté, des rides gommées et une peau visiblement plus tonique dès la 
première séance.

SOIN DU VISAGE
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Certifiés Bio, innovants, efficaces et authentiques, les soins Phyt’s sont élaborés dans le Lot 
à Caillac. Leur laboratoire Recherche et Développement se trouve dans les Pyrénées 
Orientales.

Les soins visage Phyt’s peuvent être réservés en duo. 

SOIN ÉQUILIBRE PURETÉ — PURIFIANT BIO
Ce soin bio est conçu pour les peaux normales à mixtes, préservant le film hydrolipidique. 
Il comprend un nettoyage doux, un gommage délicat, l’application d’un sérum avec mas-
sage facial, un masque relaxant, et se termine par une crème adaptée aux besoins de la 
peau.
30 min.................................................................................................................................................................................................50 €
50 min..................................................................................................................................................................................................75 €

SOIN HYDRATANT —  AQUA PHYT’S
Ce soin hydrate et rafraîchit la peau grâce à des ingrédients bio. Il comprend un nettoyage 
gommant, un massage apaisant avec de la menthe poivrée, du palmarosa, de l’aloe vera 
et de l’acide hyaluronique. Un masque certifié bio est appliqué pour l’hydratation. Enfin la 
peau est protégée avec un fluide ou une crème adaptée.

50 min..................................................................................................................................................................................................75 €

SOIN ANTI ÂGE
Un soin multi-vitaminé pensé pour les peaux matures ou fatiguées. Le complexe de vita-
mines A, E et C associé au Cévenéol - actif tenseur - travaille sur la fermeté, le renouvelle-
ment cellulaire et l’éclat. Il ne traite pas seulement les rides, il redonne une vibration au teint 
qui paraît plus jeune et tonifié.

50 min................................................................................................................................................................................................. 95 €

SOIN SKIN RENOV 
Le soin peeling chimique bio Phyt’Skin Rénov est le premier soin certifié bio, utilisant de 
l’acide glycolique naturel pour estomper les irrégularités cutanées, atténuer rides et ridules, 
et redonner de l’éclat à la peau. Il est déconseillé aux peaux ayant des troubles sévères. 
Convient aux peaux ternes, fatiguées et ridées.

La séance - 45 min..................................................................................................................................................................75 €
Cure 4 soins skin rénov.....................................................................................................................................................390€
Comprend les 2 tubes de traitement à domicile

RITUELS BOTANIQUES ET BIO 
SOIN DU VISAGE
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Cinq Mondes puise dans des gestuelles asiatiques pour créer des soins innovants mêlant 
techniques profondes et actifs végétaux.

RITUEL DÉCOUVERTE | TOUTES PEAUX
Le soin express pour les agendas chargés, inspiré des rituels de beauté balinais. 
Un gommage doux aux acides de fleurs et micro-graines, suivi d’un masque traitant choi-
si selon votre peau. Pendant la pose, profitez d’un massage de la nuque et du cuir chevelu 
pour une deconnexion totale. 

30 min.................................................................................................................................................................................................50 €

RITUEL FRUITS & FLEURS DE BALI | ÉCLAT
Profitez pleinement des bienfaits des actifs naturels des fleurs tropicales et des acides 
naturels de fruits (AHAs) pour retrouver une peau purifiée et éclatante, un grain de peau 
lissé et un teint sublimé. Un soin respectant une charte naturelle stricte, sans silicone ni 
huiles minérales, prévilégiant des actifs végétaux biologiques. 

50 min..................................................................................................................................................................................................75 €

RITUEL CINQ FLEURS I SOIN HYDRATANT
Un grand classique spa, inspiré de la phytothérapie sensorielle. Hibiscus, Lotus, Frangipanier 
— ce cocktail de fleurs tropicales prend soin de la peau autant que de l’esprit. Le rituel en-
chaîne un nettoyage en profondeur, un gommage aux acides de fleurs et un massage 
ancestral pour affiner le grain de peau et resserrer les pores.
On repart le visage décongestionné, les traits lissés et la peau intensément hydratée.
 
60 min.................................................................................................................................................................................................75 €

RITUEL KOBIDO I SOIN ANTI-ÂGE
Au cœur de l’expertise Cinq Mondes, utilisant la Dermapuncture® pour stimuler les points 
vitaux du visage. Ce soin agit comme un lifting naturel grâce à un ensemble de techniques 
manuelles étudiées pour lisser les traits et repulper le visage. La version 80 minutes com-
prend un massage des pieds, mollets, mains et avants-bras.

60 min................................................................................................................................................................................................ 85 €
80 min.................................................................................................................................................................................................110 €

SOIN DU VISAGE
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SOIN DES MAINS - MANUCURE TRADITIONNELLE
Offrez à vos mains le soin qu’elles méritent avec une séance de limage et polissage 
d’ongles, un bain émollient au savon noir, un travail des cuticules, un massage, un gommage 
et un masque, puis l’application d’une base et d’un top coat. Un pur moment de plaisir.

45 min................................................................................................................................................................................................. 55 €

MANUCURE RUSSE ou SOIN DES ONGLES
Le soin des ongles incluant le limage, le travail des cuticules à la ponceuse (pour la manucure 
russe)/ ou sans ponceuse, et le polissage des ongles. Un instant pour des ongles de toute 
beauté.

20 min..................................................................................................................................................................................................28 €

POSE VERNIS CLASSIQUE
Uniquement pour compléter un service main ou pieds...........................................................................12 €

VERNIS SEMI PERMANENT - 1944 PARIS - LE GEL VEGAN
Renfort RUBBER BASE........................................................................................................................................................25 €
Pose vernis semi-permanent ........................................................................................................................................ 35 €
Pose vernis semi-permanent baby boomer ou french ..........................................................................40 €
Pose fantaisie .......................................................................................................................................... 1 €30 à 2 € / ongle

BEAUTÉ

SOINS DES EXTRÉMITÉS
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SOIN BIEN-ÊTRE DES PIEDS
Sublimez vos pieds & détendez-vous , un bain émollient au savon noir, un gommage et un 
masque, un soin des cuticules, limage et polissage des ongles , massage et application d’une 
base et d’un top coat. Un moment de détente absolue. 

60 min................................................................................................................................................................................................ 65 €

CALLUSPEELING
Notre soin exfoliant anti-callosités vous offre une douceur incomparable. ATTENTION, ce 
soin ne comprend pas l’embellissement des ongles. Il comprend: l’application du soin, le 
ponçage des callosités et l’application d’une crème pour les pieds. Douceur et bien-être au 
rendez-vous. 

35 min.................................................................................................................................................................................................40 €

BEAUTÉ
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CILS & REGARD

SOURCILS
Epilation avec correction ou création de ligne..................................................................................................15 €
Epilation lors d’un soin du visage..................................................................................................................................12 €
Teinture des sourcils.................................................................................................................................................................15 €
HENNA brow..................................................................................................................................................................................28 €
(teinture végétale & pigmentation de la peau) 
LIFT brow..........................................................................................................................................................................................46 €
(mise en forme des poils)

CILS
Réhaussement des cils.......................................................................................................................................................50 €
Teinture des cils.......................................................................................................................................................................... 30 €
Duo réhaussement & teinture.......................................................................................................................................69 €
Duo réhaussement & brow lift......................................................................................................................................69 €

MAQUILLAGES
Cours d’auto maquillage - 60 min..............................................................................................................................70 €
Maquillage cérémonie - 35 min...................................................................................................................................45 €
Maquillage mariée & 1 essai........................................................................................................................................... 65 €

Avant / Après : Un regard sublimé
Réhaussement des cils + teinture

BEAUTÉ
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CIRE DE SOIN 
BEAUTÉ

ÉPILATION FEMME

Sourcils...............................................................................15 €
Sourcils Création.......................................................19 € 
Menton................................................................................10 € 
Menton & ovale...........................................................18 € 
Menton & joues..........................................................22 €
Joues...................................................................................... 11 € 
Visage.................................................................................25 €
Lèvres supérieure.........................................................7 € 
Lèvres & sourcils.......................................................22 € 
 
Aisselles.............................................................................. 12 € 
Maillot simple................................................................14 €
Maillot échancré........................................................16 € 
Maillot semi / intégral............................................22 € 
Maillot i +SIF................................................................  24 € 
SIF...........................................................................................10 € 
Bas du dos.......................................................................10 € 
 
Bras (Mixte).....................................................................18 € 
1/2 jambes...................................................................... 20 € 
Jambes complètes................................................. 35 € 
Cuisses..............................................................................26 € 

L’EXCELLENCE CÂNOPÉ 

Une épilation sans bandes de papier, réalisée intégralement à la cire pelable de 5ème 
génération, même sur les zones étendues.
Ce procédé unique, incroyablement précis et protecteur, préserve l’intégrité de votre peau 
et garantit une repousse plus lente et sans poils incarnés, parfaite.
La prestation inclut un massage hydratant final pour une détente absolue et une peau 
instantanément sublimée.

ÉPILATION HOMMES

Nez (Mixte).........................................................................8 €
Oreilles...................................................................................6 €
Sourcils...............................................................................16 €
Aisselles..............................................................................14 €
Dos........................................................................................25 €
Épaules...............................................................................10 €
Torse.................................................................................... 20 €
Ventre...................................................................................10 €
Jambes............................................................................. 38 €
Bord de slip......................................................................21 €

LES FORFAITS POUR NOS CLIENTES MENSUELLES

1/2 jambes + maillot + aisselles................... 39 €
Jambes entières + maillot + aisselles.....49 €
Si maillot échancré................................................+4 €
Si maillot semi-intégral / intégral............... +9 €
Si Maillot intégral et sillon interfessier...+10 €
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IPL - ÉPILATION DÉFINITIVE
BEAUTÉ

LA CONSULTATION 
Un rendez vous “BILAN pré-épilatoire” est obligatoire avant votre première séance.

Patricia, experte en épilation à la lumière pulsée (IPL), vous présentera le processus 
d’épilation définitive, elle abordera avec vous les contre-indications et les précautions 
nécessaires, ce sera aussi l’occasion d’évaluer votre éligibilité, ainsi que de créer votre 
devis personnalisé. 

Elle vous expliquera comment fonctionne l’élimination des poils ; pourquoi plusieurs 
séances sont nécessaires et répondra à toutes vos questions.

En fonction de la maturité hormonale, l’épilation définitive peut généralement être réalisée 
à partir de 15 ans, sous réserve d’un accord parental.

BILAN PRÉ-ÉPILATOIRE.............................................................................................................................................................30 €
(déduit lors de la première séance)

DUREE DE TRAITEMENT
La durée de traitement varie en général entre 6/10 séances, avec des séances planifiées 
tous les 2 à 10 semaines selon les zones à traiter.
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BEAUTÉ

ZONES DE TRAITEMENT - ÉPILATION DÉFINITIVE

Nous pouvons définir et deviser d’autres zones selon vos besoins, ajuster les prix selon la 
surface réelle à traiter. Les poils blancs ne peuvent pas être détruits par cette méthode.

Prix à la séance variables selon le morphotype & le nombre de zones à traiter.

AU FÉMININ 

Lèvres supérieure.................................................... 35 €
Menton.............................................................................45 €
Aisselles...........................................................................45 €
Maillot...............................................................................50 €
Maillot intégral...........................................................99 €
Sillon inter fessier....................................................40 €
Avants bras..................................................................80 €
1/2 jambes dame................................................... 150 €
Cuisses dame.......................................................... 165 €
Jambes dame......................................................... 225 €

AU MASCULIN 

Aisselles...........................................................................50 €
Contour de barbe cou........................................95 €
Avants bras................................................................140 €
Épaules.......................................................................... 120 €
Dos....................................................................................180 €
Torse................................................................................. 120 €
Ventre................................................................................80 €
Jambes.........................................................................240 €
Nuque...............................................................................90 €
Inter-Sourcils...............................................................40 €
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LE BIEN-ÊTRE
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UN INSTANT BIEN-ÊTRE SUR-MESURE

PRESTATION BIEN-ÊTRE AU CHOIX 
Chez Canopé tous les tarifs massage et soins SPA sont associés à leur durée. 
Réservez simplement votre temps de lâcher-prise et octroyez-vous une vraie pause plaisir !
Le choix précis de la technique se fera ensemble le jour J, après un échange personnalisé 
avec votre praticienne.

20 MIN..........................................................................................40 €
30 MIN..........................................................................................50 €
50 MIN.......................................................................................... 75 €
60 MIN..........................................................................................85 €
80 MIN......................................................................................... 110 €
110 MIN....................................................................................... 140 €
150 MIN...................................................................................... 180 €

« Il est important d ’apprendre à s’accorder des moments 
de vie, pour ne pas se laisser dévorer par le temps. »

- Jacques Salomé 

OFFREZ UN INSTANT SUR-MESURE ! 

Et si on vous a offert un bon cadeau, et que 
vous souhaitez prolonger la durée de votre 
soin, c’est possible en réservant la durée 
totale souhaitée. Le complément sera à 
régler sur place le jour de votre soin. 

Réservations au 04.66.31.05.93



30



31

DRAINAGES

HAMMAM - Séance en cabine privée (possible en DUO)
Idéal avant un gommage ou un massage. Ce bain de vapeur tiède va décontracter les 
muscles, apaiser l’esprit et initier le corps à la purification.

30 min.................................................................................................................................................................................................50 €

GOMMAGES DU CORPS 
Découvrez l’expertise de nos 3 maisons partenaires pour une peau sublimée. 
• Cinq Mondes : Papaye (éclat), Épices (tonique) ou Monoï (satiné).
• Guinot : Gommage Facile (douceur) ou Peau Neuve (lissage haute performance).
• �Altearah : Sels de l’Himalaya Bio à la couleur de votre choix pour agir sur la peau.

20 min.................................................................................................................................................................................................40 €

ENVELOPPEMENT
En fin de séance, le temps d’une sieste, prolongez la relaxation avec un enveloppement, 
véritable masque corporel nourrissant et réparateur. 

20 min................................................................................................................................................................................................ 40 €

RITUELS DE PURIFICATION 

DRAINAGE BRÉSILIEN
Le drainage lymphatique brésilien est un drainage tonique qui permet des résultats im-
médiats. Il est pratiqué dans un objectif de bien-être, de détoxification du corps et permet 
d’engager ou de renforcer une perte de poids. 
Résultat : Sensation de bien-être profond et corps «dégonflé» garanti.

80 min.................................................................................................................................................................................................110 €

MASSAGE JAMBES LÉGÈRES
Une escale ciblée pour libérer vos jambes des tensions et de la fatigue.  Une double action : 
drainage intense pour réduire les gonflements et lissages profonds pour dénouer les raideurs 
musculaires. 
Résultat : une vitalité retrouvée et une sensation de liberté dès la fin du soin. 

20min..................................................................................................................................................................................................40 €
30min..................................................................................................................................................................................................50 €



32 MASSAGES
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RITUELS & VOYAGES SENSORIEL

MASSAGE ORIENTAL TRADITIONNEL I RELAXANT 
Ce soin d’inspiration orientale offre une expérience sensorielle unique où tout votre corps 
est choyé avec de l’huile d’argan tiède et merveilleusement aromatique. Les mains habiles 
de la masseuse vous enveloppent dans un écrin de bien-être, vous laissant une impression 
de pureté et de légèreté. 
50 min..................................................................................................................................................................................................75 €

RITUEL DE BEAUTÉ ® - Gommage, Hammam, Enveloppement et Massage 
150 min............................................................................................................................................................................................. 180 €

MASSAGE SUBLIME DE POLYNÉSIE I DÉLASSANT
Hérité des guérisseurs de Polynésie et inspiré du LOMI LOMI, utilisant des pressions et des 
mouvements longs et continus pratiqué avec les avant-bras comme le mouvement des 
vagues sur le corps. Les délicates notes de la fleur de Tiaré vous accompagnent tout au 
long de cette incroyable expérience de lâcher-prise.
60 min................................................................................................................................................................................................ 85 €

RITUEL DE BEAUTÉ ® - Gommage au sucre de canne et massage
80 min.................................................................................................................................................................................................110 €

MASSAGE AYURVÉDIQUE INDIEN I TONIFIANT
Savourez les douces senteurs de vanille et de cardamome lors de ce massage revigorant 
à l’huile chaude, hérité de la sagesse indienne ancestrale. Laissez-vous porter par le rythme 
changeant, à la fois énergique et apaisant, qui libère les tensions et détend vos muscles.
60 min................................................................................................................................................................................................ 85 €

RITUEL DE BEAUTÉ ® - Gommage aromatique, massage des pieds au bol Kansu, massage
110 min.............................................................................................................................................................................................. 150 € 

MASSAGES
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ÉQUILIBRE ET ÉNERGIE
MASSAGES

SOIN INITIATION AUX SOINS ÉNERGÉTIQUES
Quand on a besoin de souffler sans perdre de temps. Ce soin flash agit par les pieds — 
point d’ancrage naturel du corps — avec un bain aux sels de Mer Morte pour libérer les 
tensions, suivi d’un massage énergétique ciblé et d’une inhalation de couleur choisie pour 
vous. On repart les pieds légers et la tête plus claire.

20 min.................................................................................................................................................................................................40 €

Vivez une expérience de bien-être inédite mêlant aromathérapie et chromothérapie. 

Suivez votre intuition ! Tout commence par un tirage au sort de couleurs qui révélera vos 
besoins émotionnels du moment. 
Massage Signature Sur-Mesure : votre praticienne adapte ensuite ses gestes, son huile et 
son parfum de soin bio à la «carte» choisie pour libérer les tensions spécifiques liées à votre 
émotion du jour. 
Bénéfices : Une libération émotionnelle profonde, un voyage olfactif puissant et un soin 100% 
personnalisé qui ne ressemble à aucun autre. 

SOIN RITUEL SAISONNIER EVEIL & SENS 
60 min................................................................................................................................................................................................ 85 €

SOIN MASSAGE EMOTION ET COULEUR
110 min.............................................................................................................................................................................................. 140 €

Une expérience sensorielle inoubliable !
Nous plongerons dans l'univers des couleurs 
pour sélectionner votre huile de massage et 
sa synergie d'huiles essentielles. Vivez un 
massage intuitif du visage et/ou du corps, 
parfaitement aligné avec votre énergie ac-
tuelle.
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SOINS HOLISTIQUES
MASSAGES

PARCOURS 5 SOINS EVEIL & SENS 

5 séances de 60 minutes chacune........................................................................................................................390 €

Offrez-vous une parenthèse de bien-être avec ce programme de 5 séances pour retrouver 
l’harmonie entre corps et esprit. Chaque séance vous permet d’écouter vos besoins inté-
rieurs.

Ces soins visent à apaiser les tensions émotionnelles et à favoriser la reconnexion avec 
soi-même.

En choisissant «L’éveil des sens», vous recevrez un coffret de parfums Altéarah pour pro-
longer votre expérience de bien-être à la maison.

Accordez-vous cette chance de transformation !
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L’ART DU MASSAGE MAISON
MASSAGES

LE GRAND MASSAGE CÂNOPÉ
CÂNOPÉ vous propose son massage relaxant sur-mesure ajusté à vos tensions du moment 
(dos, jambe, cervicales...). Lâchez-prise et profitez d’un instant d’harmonie parfaite et de 
bien-être profond. 

Notre conseil : débutez par 30 min de Hammam pour préparer vos muscles.

80 min.................................................................................................................................................................................................110 €
110 min.............................................................................................................................................................................................. 140 €

MASSAGE CUIR CHEVELU ET VISAGE
Bulle de calme profond pour libérer le mental et illuminer les traits. Vivez l’expérience 
sensorielle des pressions lentes sur le cuir chevelu, le lissages du visage et la détente de la 
nuque et des trapèzes. Cet instant vous permet de réduire le stress, de dénouer les tensions 
(mâchoires et cervicales) et vous redonne un teint frais.

Notre conseil : idéal après le travail sur écran ! À coupler avec une séance de reconnexion 
énergétique pour encore plus de détente.

20 min.................................................................................................................................................................................................40 €

MASSAGE DES PIEDS AU BOL KANSU
Rituel ayurvédique aux 5 métaux précieux pour un rééquilibrage énergétique profond des 
pieds. L’Expérience : alternance de manœuvres manuelles et de pressions glissées avec le 
bol tiédi pour réguler l’élément « Feu ». Les bienfaits : stimuler votre métabolisme, rétablir un 
sommeil paisible, évacuer le stress et rééquilibrer votre énergie. 

20 min.................................................................................................................................................................................................40 €

MASSAGE DU DOS 
Libérez votre axe de vie ! Ce soin ciblé se concentre sur les zones qui emmagasinent 
toutes les tensions de votre quotidien : lombaires, omoplates et trapèzes. Votre praticienne 
CÂNOPÉ alterne pressions profondes et lissages enveloppants pour dénouer les nœuds 
musculaires avec précision. Ce massage relâche instantanément les contractures du 
haut et du bas du dos. Ressentez un soulagement physique qui entraîne un calme mental 
immédiat. 

30 min.................................................................................................................................................................................................50 €
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MASSAGES

MASSAGE INTUITIF CÂNOPÉ
Laissez-vous envoûter par le massage signature de Cânopé, une escapade 100% person-
nalisée selon vos besoins et tensions du moment. C’est un protocole flexible où le temps 
passé sur chaque zone (dos, jambes, cervicales) est ajusté pour vous. 
Ressentez une harmonie totale et un sentiment de détente profonde grâce à un rythme 
qui vous correspond parfaitement. 

Notre conseil : idéal après 30 min de Hammam pour préparer vos muscles.

60 min................................................................................................................................................................................................ 85 €

MASSAGE VERSO 
Un massage énergétique complet de l’arrière du corps pour une réponse globale au stress. 
Ce protocole fluide des pieds au cuir chevelu permet de relancer l’énergie et harmoniser 
votre axe corporel. Le travail combiné des jambes, du dos et de la nuque libère les tensions 
lombaires et mentales pour une unité retrouvée. Ce soin soulage l’ensemble des chaînes 
musculaires et procure une détente nerveuse profonde. 

30 min.................................................................................................................................................................................................50 €
50 min..................................................................................................................................................................................................75 €

MASSAGE CALIFORNIEN
Vise autant la détente que l’éveil d’une conscience psychocorporelle. Ce massage utilise 
de longs mouvements lents et fluides qui permettent une profonde relaxation physique et 
psychique.

50 min..................................................................................................................................................................................................75 €
80 min.................................................................................................................................................................................................110 €

MASSAGE DOS COU CRANE
Massage incontournable pour lâcher prise et vider la tête.

50 min..................................................................................................................................................................................................75 €

MASSAGE DELASS’JAMBES
Apprécié après les épilations et durant les journées chaudes par tous ceux qui travaillent 
debout ou qui ont des jambes lourdes.

20 min.................................................................................................................................................................................................40 €
30 min.................................................................................................................................................................................................50 €
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MASSAGES

MASSAGE FUTURE MAMAN
Soulager les maux immédiats liés à la grossesse ou au premières semaines avec bébé. 
Le temps de massage est ajusté selon vos besoins (dos, cervicales ou jambes lourdes).

30 min.................................................................................................................................................................................................50 €

SÉRÉNITÉ MATERNELLE
Un véritable rituel de lâcher-prise pour vivre sa maternité avec harmonie et douceur. Ce 
massage améliore le sommeil, réduit l’anxiété et assouplit la peau pour prévenir les tensions 
cutanées.

60 min................................................................................................................................................................................................ 85 €

RITUEL ROYAL FUTURE MAMAN
Le soin parfait pour une relaxation profonde et une préparation globale du corps aux 
changements de la maternité. Ce format long permet un travail minutieux de la plante des 
pieds jusqu’au cuir chevelu et comprend un drainage doux des membres. 

80 min.................................................................................................................................................................................................110 €

SOINS PRÉNATAL & POSTNATAL
Une lumière douce et une mélodie apaisante créent 
un cocon relaxant pour la future maman. 

Les massages aident le corps à se détendre, amé-
liorent la circulation, assouplissent la peau et 
apaisent les tensions. 
Ils sont bénéfiques pour le bébé, dès le troisième 
mois et aident à la récupération de la maman en 
post-partum. 

Pensez à nos bons cadeaux « Instant précieux », 
idéal pour offrir un moment d’exception dans un 
cadre bienveillant à une future ou à une toute jeune 
maman.
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Afin de nous adapter aux évolutions comportementales actuelles et de garantir la qualité 
de nos services, nous faisons évoluer notre système de réservation. 
Parce que notre temps est précieux (et le vôtre aussi !), un acompte de 30 % (via empreinte 
bancaire) est désormais requis pour valider votre rendez-vous.

Pourquoi ce changement ?

Pour le respect mutuel : Recevoir un «lapin», ou une annulation trop tardive est toujours un 
moment difficile pour le moral de notre équipe. Se sentir respectées dans notre travail 
nous permet de garder toute notre énergie et notre sourire pour vous accueillir.

Pour vous satisfaire : Limiter les rendez-vous non honorés permet de libérer des créneaux 
pour celles d’entre vous qui attendent patiemment une disponibilité.

Pour l’excellence du soin : Cela nous permet de préparer votre cabine et nos produits avec 
toute l’attention et la sérénité que vous méritez.

Bien entendu, la flexibilité reste de mise : vous pouvez reporter ou annuler votre séance 
sans frais jusqu’à 48h à l’avance.

LE JOUR DU RENDEZ-VOUS 

Nous vous invitons à vous présenter 5 minutes avant l’heure de votre rendez-vous. 
En cas de retard, votre soin sera plus court de façon à garantir la pleine satisfaction du client 
suivant.

LES FORFAITS

Tous les forfaits sont payables à la première séance (avec des facilités d’encaissements).
Les séances annulées moins d’1 journée à l’avance seront défalquées.

Merci de votre compréhension, de votre fidélité et, surtout, de votre respect pour notre métier. 
Nous avons hâte de prendre soin de vous !

POLITIQUE D’ANNULATION & RETARD 

Crédits photos : Canopé / Unplash  - Conception : Elius Communication Espalion 



04 66 31 05 93
51, rue Théophile Roussel
Entre l’Église et la Mairie

48200 Saint-Chély-d’Apcher


